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Skolni jidelna MS Zvonk - Ve 1 Praha 10V -

OD 6. —10. 1. 2025

Pondéli
Presniddvka: chléb, maslo, rajée, jablko, bila kava(1,7)
Obeéd: polévka zeleninova s pohankou(9)
Cocka nakyselo, puszta salat, vejce, chléb(1,3)
Svacina: cerealni kulicky s mlékem, ovocny ¢a(1,5,6,7,8)
Utery
Pfesniddvka: houska, zervé, jablko, mléko/ plavani — ovocny &aj(1,6,7)
Obed: polévka krupicova s vejci(1,3,7)
Boloriské téstoviny syp. syrem, dzus(1,7)
Svacina: puding s chia seminky, jablko, ¢aj(1,7)
Streda
Presniddvka: chléb, rybickova pomazanka, sal. okurka, bylinkovy &aj(1,4,7)
Obéd: polévka hragkova(1,7)
Kufeci ptirodni fizek, br. kase, ¢aj(1,7)
Svacina: rohlik, smetanovy syr, fedkvi¢ky, pomeran¢, mléko(1,6,7)
Ctvrtek
Pfesniddvka: $paldova krupicové kase s grankem, ovocny ¢aj(1,7)
Obed: polévka frankfurtska(1)
Zel. bulgureto syp. syrem, led. salat s pomeran&em, ¢aj citronovy(1,7)
Svacina: chléb, pomazénka z ajvaru, paprika, jablko, mléko(1,7)
Pdtek:
Presniddvka: bily jogurt, rohlik % , banan, &aj s citronem(1,6,7)
Obed: polévka cesnekovd s opeé. chlebem(1)
vepft. gulas na paprikach, ryze, aj(1M)
Svacina: croissant, jablko, mléko(1,7)
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Jidla obsahuji alergeny. Pro bliz¢i informace kontaktujte vedouci kucharku nebo ved. $. ' \ 1> Lo
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Jaroslav Kostera, J.K.FOOD s.r.0.
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